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PLA D'ESTUDI PER A AQUEST TERCER LLIBRE
(Exposicid)

¢ Lestructura d’aquest tercer llibre no esta concebuda com la dels altres dos anteriors, en els quals
s’anava avancant progressivament pagina rere pagina. Per contra, aquest volum consta de diver-
ses parts ben diferenciades, cadascuna de les quals conté diferents formes de treballar els dits, com
si es tractés de tres o quatre llibres separats que s’estudiessin simultaniament al llarg del curs.

¢ El pla d’estudi d’aquest llibre es treballara segons la combinacié segiient:

EXERCICIS PREVIS.

Es comencara, com en els llibres anteriors, amb la practica de les noteg-peSamts.

Es continuara amb exercicis per a la practica de la sincope en figurgs de negra 1LJamb 1li-
gadura i, tot seguit, amb un exercici de ritmes variats.

¢ Després s’alternaran grups d’exercicis de la

PRIMERA PART (Ritmes de tradicié amb els dits 3ri 7e2
amb un altre grup de la

SEGONA PART (Carretilla picada amb ritmes de“radicio)
ja que es tracta de dues maneres diferents de trehallar els dits qjie es complementen
mutuament.

¢ Una vegada que s’hagin practicat a la ve ocitat del Prilger pexiode aquests dos grups d’exerci-
cis, corresponents a la Primera i Segesfd Pait, es tornaran avpractivar des del comencament, a la
velocitat del Segon periode, i alhoraes procedixa a la lectura de les obres senceres corresponents
als exercicis practicats de la

TERCERA PART,

que esta constituida per unygrup digbres, que alternen els dibuixos ritmics amb les dues
mans i que, com fn els llibrgs precedents, inclouen dues velocitats: 1a d’estudi, més lenta,
1 la definitiva, a yn tempg’més ragid.

Segons el criteri ael prgiessor, es pot®combinar aquesta Tercera part amb les anteriors.

¢ Durant ¢is ultims minutside cada gessié d’estudi es practicaran els exercicis de la

QUARTA PART

Es reprendra la practita de la “Carretilla relliscada desgranada”, que ja es va introduir a
la pag. 40 del segon tiibre.

Aquesta quawtaspart és d’extraordinaria importancia en aquest tercer llibre.

A la pag. 51 s’explica la manera progressiva de practicar-la.
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EXERCICIS PREVIS

S’iniciara cada sessié d’estudi amb alguns exercicis de

1. Notes pesants (continuacio)

Aquests exercicis s’han de practicar al comencament de cada sessi6 d’estudi, tal com s’ha fet fins
ara i com es fara, ja per sempre, en els llibres successius, ja que serveixen per “escalfar” els dits i
les mans, posar-los en forma i preparar-los per a les dificultats tecniques que puguin sorgir.

En aquest apartat s’ofereixen un bon nombre d’aquests exercicis, cadascun dels quals consta d’'una
introducci6 1 16 compassos, amb dues musiques diferents. No s’han de practicar tots alhora i dei-
xar-los després, siné que se n’han de triar uns quants en cada sessio i v. da vegada per
introduir-hi novetat i no avorrir-se tocant amb la mateixa musica.

També es poden aprofitar les misiques acompanyants dels exerdicis
1ri 2n.

EXERCICIS DIARIS AMB “NOTES PESANTS”

[

, Dansa dels

encanous) P. 1. Tchaikovsky

J - 88
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