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Dedico el llibre a la meva mare Maria Calvo, qui de petit sentia
tocar al piano les obres de Chopin i cantar lieder de Schubert, i

Proleg

«Scherzo» en italia es refereix al joc. Quan vaig
escollir el titol del llibre «Scherzando» em va
semblar que acollia perfectament la meva idea
de com aprendre un instrument: a través del joc,
Uexperimentacio, la prova-error i la creativitat;
i amb aquesta premissa he escrit aquesta
col-leccio de peces. La col-leccié és fruit d'un
repte personal, aconseguir que els alumnes de
piano toquin més motivats, sense renunciar per
aixo a una formacié completa de linstrument. La
meva intencid ha estat posar en mans de l'alumne
i del professor tots els elements que crec que
necessiten per assolir-ho.

Aquest volum esta organitzat de forma variada
combinant la posicié del polze al Do central, la
interpretacié de dissenys utilitzant la distribucioé
del teclat negre i la interioritzacié d'altre
posicions de cinc dits amb la ma tancada.
Ultimes peces s’introdueix el canvi de posi
lama sencera o bé d'algun dit. També es conjenca
a estudiar la interpretaci6 de notes a

ificultats
les notes, les

He intentat sequenciar les
forma molt gradual: els rit
dinamiques, els intervals harm
de posicid i la polifonia
combinar diferent
alteracions perqug

ns el seu enfocament.
lectura, pero d'altres
imitacio del professor;
altres, pe
a pianistes ateix nivell. Per altra banda,
conté explicacions il-lustratives sobre la posicid
corporal, la dels dits, la situacié de les notes en
el teclat i la interpretaci6 dels simbols musicals
més basics.

que va influir a forjar la meva sensibilitat musical.

Un dels grans atractius del llibre, al meu parer,
és la varietat d'estils musicals que conté, que
motiven a lalumne des d’un principii l'acostumen
ainterpretar diferents tipus de musica. Les peces
del llibre i els seus audios cgp

instrumentacions molt/diferents. A
jazz, la mus la més efe

obre, sol

poren els acompanyaments
yrofessor de les obres que ho

El dibuixos en color, tan ben realitzats per la
Cristina Losantos —a la qual agraeixo la seva
mplicitat i professionalitat— ajuden molt,
sobretot als més petits, a fer volar la imaginacid
i val la pena que el professor els comenti amb
Ualumne, inventant alguna historia o anecdota
que convidialamusica. També recomanoeljocde
cartes que s'hi adjunta, amb la finalitat de crear
dinamiques de classe diferents que permetin
treballar la interpretacié en molts registres (la
lectura, la improvisacid, la creacid...).

Bé, només desitjar a alumnes i professors que
trobeu en el llibre un bon amic que us ajudi en
la vostra tasca d’aprendre i ensenyar. Espero que
us proporcioni l'ocasiéo d’experimentar el plaer
de fer musica tot avancant en el coneixement
d’aquest instrument. Gaudiu-lo!

Joan Alfaras
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Com funciona aquest llibre

El llibre consta de 51 peces —i un Concertino— que poden pertanyer a cadascun d’aquests apartats:

Lectura

le]

Les peces de lectura estan pensades perque,
progressivament, lalumne vagi aprenent a
desxifrar el contingut de la partitura; a conéixer
la notacio, els termes i simbols musicals; i a
traduir-ne la seva aplicacio al teclat.

Les primeres peces sén de lectura de digitats i
les posteriors ja introdueixen la lectura de notes
al pentagrama.

)

Les peces d’improvisacidé sodn
técnicament molt senzilles per dgspertar |
creativitat de Ualumne i millorar-ne Uescolta
activa. Cada improvisacio esta GQyiqda per una
serie d'instruccions pel que fa a tructura i
contingut melodic, harmgadesiyitmic.

A sobfe de cada peca hi ¢

]
p=]
=
15}
o
o
=]

Imitacio

o
Les peces d'imitacié permeten als alumnes
tocar peces més complicades del que poden
llegir, desenvolupen loida, la técnica i la
memoritzacio d’estructures ipatas

d’altres de nivell més avancat.

Llegenda:
MD ' = m3 dreta
ME

= ma esquerra
Do ReMi . .
= dit ma dreta

= dit ma esquerra

Do = nota nova a la ma dreta

E
§
(3]
o]
(=]
1

La = nota nova a la ma esquerra

canvi de posicié

A . S
: = canvide posicio
\J
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i

Breu explicacié dels
= elements grafics i técnics

Pausa de rodona
Quatre pulsacions

bieia 10 A sota del titol s'indica
el | pista del CD

@ Notes noves a la ma dreta
1
1

Allegretto/_,\

1

------ - -0 Elements grafics i tecn

Dyl

Indicacié de loctava
ha de tocar lalum
lacompanyament no in
amb la part princinal.

Nota nova a la ma esquerra

meeee-----0
o.___

L'alumne toca una 8a alta

? Acompanyament del professor
Allegretto [J =130] :

mf p
} } } } } }
I I I I I I
& & r r r r
= = = = =
- T

Altres elements visuals del llibre

. Tecles blanques Tecles negres
1 1 1
) 6 )
Explicacié de Uexercici a realitzar Tocar tot el pentagrama ombrejat amb Tocar tot el pentagrama ombrejat amb
aquest color amb les tecles blanques aquest color amb les tecles negres

-7-
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Conceptes

Posicié del cos i de les mans
Observa les segients il-lustracions i comenta Es molt important la col-locacid de la banqueta:
amb el professor com has de col-locar les fixa't a quina distancia i a quina alcada U'has de
diferents parts del cos. Recorda que per tocar el posar. Com t'han de quedar els bracos? | les
piano cal mantenir sempre una bona posicio. cames? Fes servir un recolzapeus si els peus no

t'arriben al terra.

anells

El tecle

piano: una superficie allargada amb
egresyrganitzades de més greu a més agut

Esquerra

I]lli" L

0@;‘;3

Dreta

Toca sons greus Toca sons aguts Toca totes les tecles del teclat
com els trons com els ocells i compta quantes n’hi ha:
d’una tempesta. al mati.

Tecles blanques:

Tecles negres: _ _ ___._
Total tecles:
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Els digitats

A cada ma hitenim 5 dits. Quant toquem el piano,
cadascun d'ells s'anomena amb un numero:
d’aixo en diem digitat. Fixa't en el dibuix: els
polzes reben el nimero 1 i els altres, el 2, el 3,
el 4iel 5successivamentien forma de mirall.

Pica suaument sobre una taula
cadascun dels dits i digues quin és
el seu digitat.

Fes que un company t'agafi un o di-
versos dits i, amb els ulls tancats,
prova d’endevinar-los.

e Aixeca i baixa els dits que et vagi
dient un company o el professor.

Observa les tecles negres del t¢
dibuix i fixa't com estan organi

o Encercla-hiambvermel & hi e Encercla-hi amb verd la
tecla negra que queda
solta.Toca-la amb el dit
que vulguis.

L T

negres. Toca-les amb
elsdits2i3 a.

Compassos

La musica es div en compassos
linia divisoria doble linia final

compas compas compas compas

La linia divisoria separa un compas d'un altre i la doble linia final indica el final d'una peca.

-O-
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Lectura

Allegretto

L'alumne to
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5. La cigonya

Pista B
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Lectura

DoRe Mi FaSol Fa Sol

Lligadura de prolongacio
Les notes sumen la
seva durada

Notes simultanies ”
Estoquenala 10. El mOI.l Pauga de rodona

vegada amb les

dues mans pista 10 Qgfatre pujsacions

Allegretto
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L'alumne toca una 8a alta
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Lectura

Do central

tanco francesa

Pista 38
mabil
( [ : [ [
Y \_/’ * [
~ \_/
< f
e o tep Fr F £ o 5 tre
\
5 3

-66-



48. Bambu

Moderato
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0----0 NUm. de peca

Fitxa tecnica

Posicions

Segons configuracié del teclat negre i blanc

Teclat negre
(posicid fixa i amb canvis)

Canvis de posicio
pel teclat blanc

@ @ @ (secondo]

Canvis de posicio
pel teclat negre i blanc

o0d

Segons ubicacid del Do central

al Do central Polze dret al Do

o @ m @ @ @ @ @ @ (primo) @ (primo)

Polze compartit ‘ Polze esquerre al Si - ‘

Segons posici6 del dit greu de les 2 mans

D Re

POPODD| OPDD«D
@i D @isa B m/m)

Escala pentatonica

Moviment Moviment Moviment oblic

paral-lel contrari [esguerra notes llargues
i dreta més curtes)

004600 2019 1) D PDRDDD
e o @ @ @fsecondo} @ @
® O D iina D
@(primo} @

Melodia compartida
entre les du

Moviment oblic Acompanyament Melodia amb Contrapunt Varietat de textures
a les dues mans de dobles notes acompanyament
elaborat

D0 DO DD DODD DOOD | DODDOD
DOOD
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Dobles notes

(2es)

22)

i O 000D

Mib m: 0

** Major / menor

Pentatonic
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Dobles i triples notes®

Dobles notes Dobles notes Dobles notes
(3es) (5es) (4es)

D D D

Compas

3

OPODDODODIDODOD

N0

Tonalitat

Major

M- @QPOPODDPDOD

®

* Peces de lectura on s’introdueix.

O DOPD @ 00
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Cluster de Acord
tres notes triada

o 19

[per imitacic]

4
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Altres elements musicals

Forte - Barra de repeticio: “

Piano - dolce - Lligadura d'expressiézg
Mezzoforte - Ped. - rit.:

Regulador cresc. - D.C. al Fine: m
Staccato:

cresc. - Regulador dim.: @

dim. - caldero: @

Accent: @

Compas d'espera: @

Tenuto - Caselles de repeticio: @
Signe d'8a aguda:

Signe d'8a baixa: (1) (secondo)
Signe de 15a alta: @[primo}
Sostingut - Becaire: @

Bemoll - poco rit.: @

Pit mosso - espressivo: @

D.S. al Fine: ()






