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Orientacions pedagogiques / Recursos didactics

Orientacions pedagogiques /

Recursos didactics

Teoria

Orientacions pedagogiques

Lordre de les explicacions teoriques ve determinat per la
nostraexperiénciaenl'ambitde l'ensenyament musical. De tota
manera cada professor el pot modificar segons el seu criteri i
les seves necessitats a l'aula. Al final de les deu unitats hi ha

Ritme

un quadern d’exercicis que complementa i reforca els apartats
de teoria, ritme i dictat de les unitats. Referent als exercicis
de creativitat sera convenient mostrar-los i treballar-los a la
classe, amb la finalitat de fomentar el respecte i linteres pel
treball dels companys, aixi com la creacid col-lectiva.

Orientacions pedagogiques

El ritme és lelement que organitza les obres musicals. Amb
la melodia i 'harmonia, constitueix un dels tres fonaments
principals de la musica. La base de l'ensenyanca del ritme és
la pulsacio regular, que sempre ha d'estar present a 'hora de
fer qualsevol exercici ritmic. Cal assegurar aquesta regularitat
per aconseguir-ne la interioritzacid posterior.

Recursos didactics

1. Reproduir per imitacié formules ritmiques proposades,
fent ecos, obstinats i cadenes ritmiques.

2. Fer cadenes ritmiques i obstinats en qué el professor
marcara la pulsacid per assegurar-ne la regularitat.
Marcar la pulsacié picant de mans, fent rebotar un di

sobre la taula, picant amb els peus, alternant
mans, etc.

. Recitar el ritme abans de percudir-lo per f
comprensio.

. Dir el ritme i percudir-lo simultaniament.

. Dir el ritme i marcar la pulsacié pi

3.

ilitar-ne la

© N o ol

pulsacions en compas simp'e i compos

Entona

- dialegs ritmics.
conéixer un canvi ritinic a partir de dos fragments que
nicament s'introduira el canvi
ragment.

i els alumnes el repetiran

€N grup o en cadena.

ments de percussio per treballar el ritme

. Escriure de memugja el ritme de cancons conegudes.

. Recitar un ritme i percudir alhora la pulsaci¢.

. Reconeixer la pulsacié d'una obra i saber-ne el compas

(binari, ternari o quaternaril.

. Picar amb el peu la pulsacié a la negra i alhora amb les
mans percudir altres ritmes (corxeres, semicorxeres...]

Orientacions

Les indicacions de ronom a les mflodies per entonar que
trobareu en aquest llibre corresponfn a les dues velocitats
que estan enregistradeg en el CD4Caldra treballar les llicons
a velocitats més lentes er arribar a cantar-les a la
velocitat final.

En Uenregistrament, abans de cada melodia per solfejar hi ha
gravada una claqueta que ens indica la seva pulsacio.

Recursos didactics

Abans de solfejar una melodia és convenient:

Editorial Boileau

- Recitar-la amb el ritme molt precis portant el compas.

- Recitar-la amb el ritme molt precis marcant la pulsacié
(amb el peu, picant de mans...).

- Percudir el ritme de la melodia mentre es recita.

- Percudir el ritme sol mentre el professor fa
l'acompanyament pianistic.

- Afinar lescala, larpegi i lacord corresponent a la tonalitat.

Convé treballar la memoritzaci6 d'algunes melodies.
Creativitat: escriure una lletra per convertir algunes melodies

en cancons.

Cal acostumar els alumnes a la lectura a vista.

C. Amat - A. Casanova



EDITORIAL BOILEAU

Orientacions pedagogiques / Recursos didactics

Repertori

www.boileau-music.com

Pentagrama - Llenguatge musical 4 - Llibre del mestre

Orientacions pedagogiques

La cancd és el principal mitja d'expressiéo musical. La seva
practica constitueix una activitat de grup que requereix una
actitud de respecte, col-laboracid i valoracid del treball fet en
comd.

Cantant es contribueix a enriquir el vocabulari, el coneixement
de costums, tradicions, autors i paisos. El cant ens permet fer
una practica distesa del ritme i U'entonacio.

Recursos didactics

1. Per a laprenentatge de les cancons es pot aplicar la
metodologia seglient:

- Marcar la pulsacié.

- Percudir el ritme.

- Vocalitzar amb sil-labes.

- Entonar amb boca closa.

- Recitar la lletra amb el ritme correcte de la cancé.

- Recitar la lletra tot marcant la pulsacié.

- Cantar la canco (aplicant-hi la lletra).

- Analitzar musicalment la cancd: ambit, caracter,
tempo, ritme, pulsacid, figures ritmiques, tonalitat i
intervals que formen la melodia.

Veu

. Cantar lescala i l'arpegi de la tonalitat de la cancé.

. Practicar els intervals de dificil entonacié de les cancons.

. Cantar la melodia amb el nom de les notes.

. Cantar la melodia percudint la pulsacid.

. Cantar la melodia percudint el ritme.

. Cantar la melodia vocalitzant (sil-labes NA/NO/NU o
similar...).

. Acompanyar les cancons amb instruments de percussio.

. Cantar les cancons amb diferents intensitats (£, mf, p).

10. Inventar noves lletres per a les cancons que ja hem aprés.

11. Practicar el cant en petits grups i individualment.

12. Treballar U'expressivitat i el fraseig en les cancons.

13. Explicar el text de les cancons.

14. Cantar les cancons en forma de dialegs.

15. Concentrar l'atencid en els gests del qui dirigeix.

16. Escoltar i reproduir petitesformules melodiques de la

NOoOoOoM~AWDN

17.

18.

19.

Orientacions pedagogiques

sigui parlant, fent sons o cantant.
Cal tenir consciencia de la importancia d'u
correcta, una cavitat de boca adequada |

resplraC|o per aconsegwr una bonz

Experimentant el funcionam
la respiracid, larticulacio i L

preparar-la pergd una bona entonachy.

Recursos did!\ctics

1. Fer laccié allar, agafant
llengua relaxada, i traient-lo pe

2.Inspirarpelnasie ip€ articulant el so TS, com un
globus que es desi osar atencié a no aixecar les
espatlles. Laire s’ha de deixar anar en el temps que indiqui
el professor.

3. Quan es canta amb “boca closa” cal tenir ben present que
s’han de separar una mica les dents i notar la vibracié dels
llavis. Practicar-ho amb els alumnes.

4. Fer sirenes amb les consonants Ri TR.

N A

ire per la boca, amb la
as.

Editorial Boileau

closa fer ressonar el fonema HM, durant uns 8
imadament, de manera que es noti un lleuger

. Pronunciar les conisonants S, X, F de les formes seglents:
Produint un so llarg: S —— >
Produint sons curts: S S S S...
En aquest segon exercici sera convenient posar-se lama a
la panxa per tal de notar el moviment.
7.Dir les sil-labes HIT [hit], HEP [hep], HAK [hac] enérgicament
fent petar les consonants.
Cantar les notes seglients amb la sil-laba CRIC.

n
)" A n

I n H

8.

CRIC CRICCRIC  etc...

9. Cantar les notes seglients amb les sil-labes RUM i GRIN.

7 t T n |
7 T T T T n ]

RUM  RUM RUM RUM RUM
GRIN GRIN GRIN GRIN GRIN

10. Cantar les notes seglients amb les sil-labes NO, LE, PLE.

0 N I
b A n

t T t T 1

NO NO efc...
LE LE efc..
PLE PLE efc...

11. Cantar les notes seglients amb les sil-labes MA, BA, FRA.

BA BA etc...
FRA FRA etc...

C. Amat - A. Casanova
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12. Cantar Uexercici de Uapartat 9 amb la sil-laba PA de forma
“staccato”(notes molt curtes i accentuades).

13. Cantar el seglient exercici amb la lletra posant emfasi en
els accents:

Y e . o~ I e o _ o |
4 ) | T .- & | @ O 3 O 5 O |4

N 4L o+~ | | 1 171 T T 17T 1T ¢
NNV S A S S ES— — . — — — S— —

UN-GA LE-LE

LE- LE- LE- LE- LE- LE  WIM-BOU-E.

Dictat

www.boileau-music.com

Orientacions pedagogiques / Recursos didactics

14. Repetir a cada nota les sil-labes BA, BE, BI, BO, i BU.

JEN SN

=
BA BE Bl BO BU

o
BA BE Bl BO BU

Orientacions pedagogiques

Acostumar lalumne a escoltar el dictat un nombre reduit
de vegades per desenvolupar la memoria auditiva i la
interioritzacio.

Es convenient ensenyar lalumne a cantar interiorment la
melodia que ha escoltat, sabent identificar si la melodia puja o

baixa, si hi ha salts, repeticié de notes...

Es bo que puguin escoltar les melodies del dictat tocades per
diferents instruments.

Elsdictatsquehihaenelquadernd’exercicis estan enregistrats
amb so de pianoid’altres instruments treballats en els llibres.

Historia / Audicio

Recursos didactics

1. Tocar dues vegades un motiu d'un compas, fer que els
alumnes lUentonin i després l'escriguin.

2. Percudir una vegada un motiu ritmic, fer que els alumnes el
repeteixin i després Uescriguin.

3. alumne escriuunritme, el pasa
el repeteixen i Uescriuen

4. A partir de melodies cofiegudes pels alimnes anar deduint
les notesnels intervals que es i el ritme per
escriure-les:

deix ilarestade companys

fins a les noves tendéncies dels segles XX i X
el context social i donant-ne a coneéixer els

bona predisposicié.

A través de laudi
sensibilitat..., el £foneixement de la somaritat delg
i dels diferents f pus d’'obres, g¢ ;

audir de la mdusica i
per escoltar-ne.

Lobjectiu princip laudicid és
estimar-la, aixi com despertar linter

Recursos didactics

1. Fer una petita presentacié de l'obra que escoltaran: titol,
autor i caracter de l'obra, instruments que hi intervenen,
forma, epoca...

2. Mostrar fotografies dels instruments i de l'autor de l'obra.
Explicar breument la biografia de l'autor.

Editorial Boileau

dota al voltant de l'obraidel seu autor.
¢S unes quantes vegades per tal de desen-
oria auditiva.

itqca de lobra que s’escolta.

. Cantar alguna me¥pdia de l'obra que escolten i seguir-ne
la pulsacid.

. Buscar un ritme determinat de l'obra i reproduir-lo.
Analitzar les obres mentre s'escolten, atenent a les me-
lodies, el ritme, les dinamiques, els canvis de tempo, els
instruments...

. Mirar gravacions de concerts i comentar-les a classe per
desenvolupar la capacitat d’opinio i el criteri personal.

. Ampliar Uapartat d’audicié amb altres obres que comple-
mentin i enriqueixin 'aprenentatge musical.

. Motivar els alumnes en la recerca de més coneixements
al voltant de les audicions, ja siguin obres, autors o bé
instruments...

Memoritzar obres, autors i époques.

Escoltar musica en directe: anar a concerts, organitzar
audicions a l'escola...

Enriquir la cultura musical dels nostres alumnes fent es-
coltar tot tipus de géneres musicals.

Identificar les obres i saber per les seves caracteristiques
a quina epoca pertanyen.

12.
13.

14.

15.

C. Amat - A. Casanova
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Edat mitjana

* Agnus Dei / Quam pulchra es (motet] / O rosa bella -
John Dunstable.

e Ecco la primavera / Questa fanciull’, Amor / Che Chosa ¢
quest” Amor - Francesco Landini.

e Andray soulet (canon) / Le greygnour bien (ballade) / A
qui fortune - Matteo da Perugia.

* Messe du Jour de Noél / Viderunt Omnes (Organum
Duplum) - Léonin.

e Dona, la genser qu’om veya / De la iensor qu'om vey -
Berenguer de Palou.

e Le jeu de Robin et Marion / Qui a droit veut amours servir /
Tant con je vivrai - Adam de la Halle.

e Douce dame jolie / Je vivroie liement / De Fortune me doi /
Pleindre et Loer - Guillaume de Machaut.

e Ave Maris Stella / Nuper rosarum flores / Se la face ay
pale - Guillaume Dufay.

* Quoniam secta latronum (motet) / Vos qui admiramini/ In
arboris - Philippe de Vitry.

e Cantigas de Santa Maria - Alfons X de Castella.

e Ondas do mar de Vigo / Mia irmana fremosa / Quantas
sabedes amar - Martin Codax.

e Viderunt Omnes / Beata viscera / Alleluia nativitas
(organum] - Pérotin “el Gran”.

e Hymns and Songs / Columba aspexit / Spiritus Sanctus -
Hildegard von Bingen.

e Armes, amours / O flour des flours - Francois Andrieu.

Pentagrama - Llenguatge musical 4 - Llibre del mestre

* Sefora de hermosura / Mas vale trocar / Ay triste que
vengo - Juan del Encina.

e El fuego, La negrina, La justa (ensaladas) / Viva nuestro
capitan - Mateu Fletxa “ el Vell”.

e Diferencias sobre El Canto del Caballero / Peces per a
orgue / Tientos - Antonio de Cabezon.

* Euridice (opera) / Dafne (primer intent operistic) / Le
varie musiche (col-leccié de cancons) - Jacopo Peri.

e Obres per a llaiit sol: fantasies, pavanes, balades i
melodies populars / Lachrimae or Seaven Teares (obres
per a 5 violes i llaiit) - John Dowland.

Renaixement

* Ave Maria / Amarilli mia bella / Amor, io pfrto - Giulio
Caccini.

* Magnificat a 14 / In ecclesiis / Omnes ge
manibus - Giovanni Gabrieli.

* Missa Brevis / 8 madrigali spigi
bella - Giovanni Pierluigi d

* Missa Salve Regina /0 Vo
Luis de Victoria.

¢ Mass for four voices / O naty
Thomas Tallis.

e Ave Maria / M

plaudite

Orlando diL :

e Six Dances from Terpsichore /D
La Canarie / Spagnoletta - Mighael Praetorius.

e Prado verde y florid %d Magdalena et altera Maria
/ A un nifo llorando al yelo (Canciones y Villanescas
espirituales nim. 26) - Francisco Guerrero.

e Canzona La Capriola / “La Frescobalda” (Arias, canzonas
i madrigals) - Girolamo Frescobaldi.

e Magnificat / Lamento della Ninfa / Madrigals - Claudio
Monteverdi.

e Qu’es mi vida, preguntais / Requiem - Johannes
Ockeghem.

ist mir lieb (salm 116) /
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Barroc

e Peces pera
e Concert en Re

2 Philipp Telenfa
i pdelazer - Henry

e Canon en Re Majos - Johann Pachelbel.
e Concert per a dos violins en Re menor BWV 1043 /
Concert per a tres clavecins en Re menor BWV 1063 /
Concerts de Brandenburg / Suite orquestral nim. 3 en

Re Major BWV 1068 / Variacions Goldberg BWV 988 -

Johann Sebastian Bach.

e Concert per avioli i orquestra en Mi menor, Op. 4 nim. 2
“La Stravaganza” / Concert per a violi i cordes en Re
Major RV 212 “Sant Antoni” / Les quatre estacions -
Antonio Vivaldi.

e Lascia ch'io pianga (opera Rinaldo) / El Messies (oratori)
/ La Rejouissance (Mdusica pels Reials Focs d'Artifici) -
Georg Friedrich Handel.

e Folias / Canarios / Suite espafola - Gaspar Sanz.

e Sonates per a violi / Il Giardino d’Amore / Magnificat -
Alessandro Scarlatti.

e 12 Concerti Grossi Op. 6 / 12 Sonates per a violi Op. 5 -
Arcangelo Corelli.

e Obres per a orgue / Missa a 6 veus / Tantum ergo a 4 veus /
Laudis thema a 2 veus i viold obligat - Narcis Casanoves.

e Obres vocals amb textos religiosos (120) / Obres per a
teclat (fantasies corals, preludis corals, xacones, tocates,
variacions corals) / 20 Sonates per a conjunt instrumental
- Dietrich Buxtehude.

* Adagio en Sol menor - Remo Giazotto - Tomaso Albinoni.

e Vespetta e Pimpinone (intermezzo comic) / 12 Sinfonie e
concerti a cinque - Tomaso Albinoni.

C. Amat - A. Casanova
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