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Biografia
L’autora va destacar per la seva obra de composició i
pedagogia musical en una època en què la dona no tenia
accés a l’activitat professional ni a la dimensió pública.
Era filla de Pere Freixas, escriptor i pedagog, i d’Elvira
Cruells i va néixer a Sabadell en els anys del creixement
industrial. Gràcies al suport del pare, va tenir formació
artística, i de la mare va heretar l’interès per la cançó
popular, tan significatiu en la seva obra. Quan tenia
disset anys va ser alumna de Joan Pujol (1862-1938),
qui també fou professor de figures com E. Granados, C.
G. Vidiella, I. Albéniz i A. Nicolau. A més, Narcisa
Freixas, que rebé el tipus d’educació habitual en les
filles de famílies acomodades, va ser alumna de Torcuat
Tasso (1855-1935), en escultura, i de Modest Urgell
(1839-1919), en pintura. 

Dona avançada al seu temps, es va relacionar amb les
primeres feministes catalanes que s’agrupaven al
voltant de la revista Feminal, des d’on es defensava, per
exemple, el dret a l’educació de la dona i que pogués
tenir accés a un treball remunerat. Va començar a
compondre peces musicals quan encara era molt jove,
cosa que li portà certa fama. De fet, l’èxit va ser tan
gran que la seva família, neguitosa davant la
possibilitat que volgués fer-se artista, va apartar-la de
les activitats musicals.

a
Casada amb el metge Miquel Petit i Pons, va tenir dues
filles i un fill, però només el noi, Josep Maria, va
sobreviure. Després de la mort de les seves filles, vint i
vuit anys després de l’estrena de la seva primera obra,
Narcisa Freixas  va tornar a compondre música i l’any
1905 es va presentar a un concurs de cançons per a
infants, convocat per l’Orfeó Català, amb Cançons
d’infants. Aquesta obra va guanyar una menció
honorífica, fet que la va convertir  en l’única dona
premiada en el certamen, i el cor de l’Orfeó Català,
dirigit per Lluís Millet, va interpretar una de les seves
composicions. Les cançons  van tenir tanta acceptació
que de seguida es van exhaurir les dotze edicions en
llengua catalana, i també es va fer l’edició castellana.
Sens dubte el premi va animar Narcisa Freixas a
continuar component i, el 1908, va publicar la Cançons
d’Infants. Segona Sèrie,  traduïda al castellà i al francès. 

La més famosa de les seves publicacions va ser Piano
infantil, publicada el 1918 per l’editorial Muntañola. Les
cançons anaven il·lustrades pels dibuixos de Pere Torné
Esquius, i van agradar tant que els noms de tots dos van
quedar associats en una mena de tàndem inseparable.
Curiosament, les obres d’ambdós combinaven l’esperit
modernista de les composicions de Narcisa Freixas,
sempre molt influïda per la música popular, amb l’alè

Narcisa Freixas,
una figura a recuperar

(Sabadell 1859-Barcelona 1926)

Narcisa Freixas al piano i la seva jove Mercè Codina de Petit de peu cantant.
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noucentista que respiraven els dibuixos clars, de línies
aparentment senzilles i de colors plans i suaus de Pere
Torné Esquius. Narcisa Freixas va compondre també
obres de teatre, com Rodamón, La pastoreta, La cova del
mar, Vetlla d’amor i Festa completa, i per al públic adult
va publicar dues sèries de cançons: Cançons catalanes i
Cançons amoroses.

L’any 1909, només un any després de publicar la
Cançons d’Infants. Segona Sèrie, Narcisa Freixas va
fundar Cultura Musical Popular, l’entitat des d’on va
poder canalitzar el seu projecte pedagògic i social.
Admiradora de la concepció musical d’Anselm Clavé
(1824-1874), volia fer arribar la música a tota la
societat i, en especial, als llocs específicament oblidats,
com els hospitals i les presons. L’ensenyament de la
música el feia, de manera altruista, als alumnes de les
escoles nacionals, on anaven els fills de famílies que no
els podien pagar l’ensenyament. La seva dedicació es va
concentrar en l’ensenyament del cant coral als infants i
de seguida va formar una coral mixta. Cultura Musical
Popular organitzava concerts, conferències, sessions de
teatre i de dansa.

Bona part de les activitats de Cultura Musical Popular
es van desenvolupar a la Garriga, la població on la
família de Narcisa Freixas havia començat a fer estades
des de finals del segle XIX. En aquell temps, la Garriga
es va posar de moda entre els barcelonins per l’efecte
sanitós de les d’aigües termals. Les temporades
passades a la Garriga s’anaren ampliant fins que el 1912

la família es va fer construir una casa i, anys més tard,
el 1925, n’afegirien una altra d’adossada. A la població
acudiren també altres moltes personalitats, com Jacint
Verdaguer, Rubén Darío, Apel·les Mestres, Eugeni
d’Ors, Josep Carner, Joan Maragall, Amadeu Vives o
Dolors Monserdà. 

La fama de l’obra pedagògica de Narcisa Freixas va
traspassar els límits de Catalunya i per això, l’any 1917,
l’Ateneu de Madrid la va convidar perquè els expliqués
la seva tècnica.  En reconeixement a la seva obra, els
seus llibres, traduïts al castellà, es van considerar
d’interès per a les escoles i, a més, el govern li va voler
atorgar la creu d’Alfons XII, però ella va refusar aquest
guardó sense que se’n coneguin els motius. 

Narcisa Freixas va morir el 20 de desembre de 1926,
víctima d’una infecció que es va estendre en 48 hores.
Amb la seva mort va desaparèixer també, després de
disset anys de funcionament, Cultura Musical Popular,
l’entitat que havia considerat com «l’obra de la meva
vida». La trajectòria de Narcisa Freixas és coneguda, en
especial, a partir de l’homenatge pòstum que el seu fill,
el metge Josep Maria Petit, li va dedicar l’any 1928.
Durant aquell acte es va presentar un volum que reunia
moltes de les seves composicions, juntament amb els
escrits que li van dedicar molts artistes, músics i
escriptors amics.

Carme Rubio
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2. Lo filador d’or

Cançons catalanes

a l’Isolina Xuclà

Música

NARCISA FREIXAS
(1859-1926)

Poema
Mn. JACINT VERDAGUER

(1845-1902)

© Copyright 2017 by Ester Vela / Salvador Parron. © Copyright 2017 by E. M. Boileau, S. L. Drets d’edició per a tots els països. All rights reserved.



-51-

Volum VI. Cançons per a veu i piano - N. FreixasEditorial Boileau

�
�
�
�

��
����

���
	


� ��
��


����
����

���
���


��
���

��
��


��
��

� ��

������
�

��
��


� ���
���

�
�

���
���

���
���
�

��
��


� ��
��
�


���
��

� 
� �
!�
�

���
�	


���
���


� ��
������


�
!�

���

"�

"�


���
��
�

�
�

��
�


�

#

���

����$

���

�

���
��

��
��


��
�%�

����

�	


� ���
��

���
����

�
�

��

"�	�

���
$���

���
��

� ���
����

��

���

�

&'


��
���

�����


��

� !��
��

��

�

�
����

�
�

��
�
!��
�

� (���� 
�
 ���
� ���
 �� ��
� ��
 ���
 
�� �

&*

��

��
��

�� ��

�� ��
�� ��

� �� �� �

� �� �� �

� �� �� �

� ��

� ��

� ��

��� �
&�
)�

���

���

���

���

���

���

���

���

���

���

���

	 
� 
 �� 
� 
 � 
� 
� 
� 
� 
� 
 



 
 


 


 ��� 


 


 ��� 


�



 

 

 

 

 

















 

 �� 




�



 


 


 




 



 �� 

 
 



	

� 
� 
� 
� 
� 
� 
� 
 �� 
� 
 � 	 
� 
 �� 
�

	

� 

 


 

 

 
 

 


 �� 

 

 

� 
� 
 � 


	 
� 

 

 

 

 

 

 
 

 
�

 
� 
 � 



 � 
� 
� 
� 
� 
� 
 
 
 � 	 
� 
� 
� 
� 
�


 ��� 

�� 


� 
� 
� 
� 

 
 
 � 


�


�
� 
� 
� 
� 
�

��
 � 

��



�



�



�



� �


 
 
 � 
 
 
� 
��
� 
� 
� 
� 
�


 
 
 � 
� 
 � 	 
� 
 �� 
� 
 � 
� 
� 
� 
� 
�



 

 

 �� 


� 
 

 ����
 �� 

� 

 ��
� 
 � 
� 
 
 
 




� 



�

 �

� 


�


 






� 
 �
 
 
 

�

26. Himne a Catalunya

Cançons disperses

Música

NARCISA FREIXAS
(1859-1926)

Poema
FRANCESC SITJÀ i PINEDA*

(1880-1940)

al Dr. n’Antonio Aleu, benemèrit de la pàtria

*La primera estrofa del poema prové de la versió manuscrita de 1914 sense el nom de l’autor del text, mentre que la segona estrofa és la que es publicà a la 3a
sèrie de Cançons d'infants, edició pòstuma de 1928 on consta Francesc Sitjà com a autor del text.

© Copyright 2017 by Ester Vela / Salvador Parron. All rights reserved. © Copyright 2017 by E. M. Boileau, S. L. Drets d’edició per a tots els països.
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