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PLAN DE ESTUDIO PARA ESTE TERCER LIBRO

(Exposicion)

¢ La estructura de este tercer libro no est4 concebida como la de los dos anteriores, en los que se
iba avanzando progresivamente pagina tras pagina. Por el contrario, este volumen consta de
varias partes bien diferenciadas, cada una de las cuales contiene diferentes formas de trabajar los
dedos, como si se tratara de tres o cuatro libros separados que se estudiaran simultdneamente a
lo largo del curso.

¢ El plan de estudio de este libro se trabajara segin la siguiente combinacién:

EJERCICIOS PREVIOS.
Se empezard, como en los anteriores libros, practicando los ejercicios 4€ las nd%as pesan-

pagina 11 del Segundo Libro).
Seguir con ejercicios para la practica de la sincopa en figu
continuar con un ejercicio de ritmos variados.

¢ Después se alternaran grupos de ejercicios de la

PRIMERA PARTE (Ritmos de tradicién con los dedos
con otro grupo de la

SEGUNDA PARTE (Carretilla picada con ritmos déxtiadicion),
puesto que se trata de dos maneras diferenciadasWle trabajar los ¢
mentan mutuamente.

dos que se comple-

¢ Una vez practicados a la velocidad del P
dientes a la PRIMERA Y SEGUNDA PARTE

as grupos de ejercicios, correspon-
2.el principio, a la velocidad del
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EJERCICIOS PREVIOS

Se iniciara cada sesion de estudio con algunos ejercicios de

1. Notas pesantes (continuacion)

Estos ejercicios deben practicarse al iniciar cada sesion de estudio, tal como se ha hecho hasta
ahora y como se hard, ya para siempre, en los libros sucesivos, puesto que sirven para “calentar”
los dedos y las manos poniéndolos en forma y preparandolos para las dificultades técnicas que pue-
dan surgir.

Se ofrecen en el presente apartado un buen ntimero de estos ejercicios, que constan de una intro-

Asimismo, se pueden aprovechar las musicas acompanantes de
los libros 1°y 2°.

EJERCICIOS DIARIOS CON “NOTAS PESANTES”

G¢

Danza de los mirli
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